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K řádnému výkonu péče potřebujeme:  
 

• Polohovací postel s přístupem z obouch stran (elektrická, či mechanická) – nezbytně nutné  

• Lavůrek, žíňky světlé (na obličej), tmavé (na tělo) 

• Jednorázové vyšetřující rukavice (z lékárny) 

• Kuchyňské utěrky, vlhčené ubrousky 

• Mycí pěnu Menalind, Sudokrém (na opruzeniny) 

• Jedno prostěradlo navíc „tzv. polohovačku“ 

• Šampon, mýdlo 

• Zalepovací pleny (imobilní klienti), plenkové kalhotky (mobilní klienti) 

• Podložky na lůžko 90x60 

• ručníky 

• Náhradní domácí oblečení (noční košile apod.). 

• Odpadkový koš na pleny, rukavice apod.  

 

 

Pleny předepíše ošetřující praktický lékař klienta/tky. 

Léky předepíše ošetřující praktický lékař klienta/tky.  Pokud budeme dohlížet na lékový režim, 

je třeba aby léky byly uchystané v dávkovačích. 

Polohovací lůžko lze zapůjčit v nemocnici v Novém Bydžově, tel: 493582711 (spojovatelka), 

nebo v půjčovně zdravotnických pomůcek v Hradci Králové 773 244 523 

 


