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Julia Fuļ²ka 873 

504 01    NovĨ Bydģov 

                                                    IĻ 25 99 91 50 

tel: 495 491 180, 736 601 096 

sHolmanova@seznam.cz 

duha_nb@volny.cz 

www.pomocseniorum.cz 

 
 

 

 

                 Zaloģen² organizaceé. 
                        

 

Pr§vn² forma: obecnŊ prospŊġn§ spoleļnost, neziskov§ organizace  

Statut§rn² org§n: spr§vn² rada 

Kontrola : dozorļ² rada 

mailto:Holmanova@seznam.cz
mailto:duha_nb@volny.cz
http://www.pomocseniorum.cz/


 

ZŚizovatel:MŊsto NovĨ Bydģov, dle z§k. 248/1995 Sb.  

Bankovn² spojen²: 35-0326790217/0100 Komerļn² banka NovĨ Bydģov 

 

 

                      Poskytujemeé 
                         

Peļovatelskou sluģbu 

 

Identifik§tor sluģby: 9199716 

Kapacita: 50 klientŢ 

C²lov§ skupina: senioŚi, zdravotnŊ postiģen², tŊlesnŊ postiģen²,rodiny s dŊtmi, kteŚ² se 

doļasnŊ ocitli v obt²ģn® situaci z  Mikroregionu Novobydģovsko,  a v obc²ch, se kterĨmi je 

uzavŚena smlouva o spolufinancov§n².  

C²lem je: Je zabezpeļit  plnohodnotnĨ ģivot seniorŢ a pomoci jim zachovat pŚirozen® soci§ln² 

vazby a ģivotn² n§vyky 

 

         Denn² centrum   

 

Identifik§tor sluģby: 4547815 

Kapacita: 8 klientŢ 

C²lov§ skupina: osoby s tŊlesnĨm postiģen²m, osoby se zdravotn²m postiģen²m, senioŚi 

C²lem je:  je podpora dosavadn²ho zpŢsobu ģivota  a pomoc v denn²m zaŚ²zen² ï pro  lidi, 

kteŚ² pro svŢj vŊk nebo zdravotn² stav nemohou ģ²t zcela samostatnŊ-  pomoci rodin§m s p®ļ² 

o jej²ho ļlena a t²m umoģnit co nejdelġ² pobyt v dom§c²m prostŚed²,  

 

       Odlehļovac² sluģbu  

Identifik§tor sluģby: 6749255 

Kapacita: 9 klientŢ 

¶ seniorŢm 

¶ zdravotnŊ postiģenĨm 

¶ dlouhodobŊ nemocnĨm 

jejichģ stav vyģaduje nepŚetrģitou p®ļi druh® osoby, o kter® peļuje rodina a jsou 

z Mikroregionu Novobydģovsko a Kr§kov®hradeck®ho kraje. V pŚ²padŊ voln® kapacity lze 

sluģbu poskytnout i klientovi z jinĨch ļ§st² republiky. 

 

 

 

 

 

 

Organizace poskytuje krizov® bydlen² 

¶ rodiļŢm s dŊtmi v moment§ln² kr§tkodob® t²sni 

¶ obŊtem dom§c²ho n§sil² nebo po rozpadu manģelstv² 

kteŚ² nemaj² za vznikl® situace moģnost bydlet ve sv®m trval®m bydliġti nebo u pŚ²buznĨch a 

nemaj² dostatek finanļn²ch prostŚedkŢ k ubytov§n² v nŊkter®m zaŚ²zen² veŚejn®ho ubytov§n².  



Krizov® bydlen² se poskytuje pŚedevġ²m obļanŢm Nov®ho Bydģova,  ubytovat je moģno i 

obļany ze spr§vn²ho ¼zem² Nov®ho Bydģova. Ģadatel o ubytov§n² mus² bĨt zletilĨ.  

           

           Profesion§ln² tĨmé 
                        Provoz organizace zajiġŠuje 12 pracovn²kŢ v pln®m pracovn²m ¼vazku a jeden 

pracovn²k veŚejnŊ prospŊġnĨch pr§c², dotovanĨ ¼Śadem pr§ce. Struktura organizace je 

n§sleduj²c². Souļ§st² naġeho tĨmu jsou i dobrovoln²ci z Obļansk®ho sdruģen² Podz§mļ² 

Chlumec nad Cidlinou, kteŚ² n§m pom§haj² zkvalitnit p®ļi. 

 

 

¶ Ing. Holmanov§ ĠtŊp§nka, Śeditelka 

¶ Hradeck§ Ivana, pracovn²k v soc. sluģb§ch,  Śidiļka, pedik®rka 

¶ Rajmov§ Eva-pracovn²k v soci§ln²ch sluģb§ch 

¶ Bydģovsk§ Zdena, pracovn²k v soci§ln²ch sluģb²§ch, ter®n ïDPS Karlova 

¶ Grundzov§ Jana, pracovn²k v soci§ln²ch sluģb§ch, ter®n 

¶ Bourov§ Iva,pracovn²k v soci§ln²ch sluģb§ch, ter®n 

¶ Pozlerov§ Olga ïpracovn²k v soci§ln²ch sluģb§ch, ter®n, Śidiļka 

¶ Omastov§ Jitka, odlehļovac² sluģba 

¶ Klozov§ Helena, odlehļovac² sluģba 

¶ PeŚinov§ Marie, odlehļovac² sluģba 

¶ Vlachov§ Milena, odlehļovac² sluģba 

¶ Laifrov§ Iveta, odlehļovac² sluģba 

¶ PomocnĨ pracovn²k, veŚejnŊ prospŊġn® pr§ce 

 

          Spolupracuj²c² organizaceé 

          
¶ Peļovatelsk§ sluģba Chlumec nad Cidlinou,Obļansk® sdruģen² Podz§mļ² Chlumec 

nad Cidlinou, Kr§lov®hradeckĨ kraj, MŊsto NovĨ Bydģov , MateŚsk® a z§kladn² ġkoly 

Novobydģovska,Dom§c² p®ļe Home Care,Odbor soci§ln²ch vŊc² a zdravotnictv² MŊsta 

NovĨ Bydģov, ĐSP SkŚ²vany, ĐSP ChotŊlice, DD Humburky 

 

 

 

                 Akļn² r§diusé 
                       Pro ter®nn² peļovatelskou sluģbu jsou to obce Mikroregionu Novobydģovsko a 

spr§vn²ho ¼zem² . Odlehļovac² sluģba zajiġŠuje sluģby pro klienty z Kr§lov®hradeck®ho kraje, 

v pŚ²padŊ voln® kapacity z cel® Ļesk® republiky. 

Klienti na denn² centrum byli sv§ģeni z obc² Nepolisy, Stihnov, NovĨ Bydģov. 

Peļovatelsk§ sluģba ve dnech pondŊl² aģ p§tek, v obc²ch ï NovĨ Bydģov, Zadraģany, 

ZachraġŠany, Vysoļany, StarĨ Bydģov, Humburky, Nepolisy. 

Organizace provozuje sluģbu pomoc² 2 vozidel: 

Opel Meriva ï   najeto 17 484 km. 

Ġkoda Roomster ï najeto 5 403 km 

 

 

 

 

 



V§noļn² bes²dka na denn²m centru ï V§noce 2009 

 

                   
 

 

 

 

 

 

                    
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

é..                 Financov§n²é 
 

1)   PŚehled poļtu klientŢ  
 

Ter®nn² sluģba + denn² centrum  

 

  Rok 2009 2008 2007 2006 2005 2004  

Poļet 

klientŢ 

144 152 151 144 136 107 

 



Poļet provedenĨch ¼konŢ  

 
Pomoc pŚi pod§v§n² j²dla a pit²                                            143 hodin/ rok 

(pod§n² stravy (krmen²) imobiln²m klientŢm) 

 

Pomoc pŚi obl®k§n²                                                              138 hodin/ rok 

 

Pomoc na voz²k, prostorov® orientaci                                 3,8 hodin / rok 

 

Jednoduch® oġetŚovatelsk® ¼kony                                       972 hodin /rok 

( dohled nad uģit²m l®kŢ, aplikace mast² apod.) 

 

Pomoc pŚi ¼konech osobn² hygieny                                    202,3 hodin /rok 

 

Koupel v SOH                                                                     247 hodin/ rok 

 

Celkov§ koupel v dom§cnosti klienta                                   32 hodin/ rok 

 

Pomoc na WC                                                                     167 hodin/ rok 

 

Dov§ģka                                                                            1707,3 ¼konŢ/ rok 

(dov§ģka pr§dla, velk®ho n§kupu, vŊc² do dom§cnosti apod.) 

 

Pomoc pŚi j²dle a pit²                                                           277,3 hodin/ rok 

( pomoc pŚi vaŚen² v dom§cnosti, chyst§n² svaļin, veļeŚ² apod) 

 

Đklid dom§cnosti                                                                947 hod / rok 

 

Đklid spoleļnĨch prostor                                                    278,6 hodin/ rok 

 

Pran² pr§dla                                                                       2 809 kg 

 

                                                                    z toho ter®n       984 Kg 

(pran² pr§dla ,vyģehlen² ) 

 

n§kupy                                                                                  936 hodin/ rok 

(zajiġtŊn² nezbytnĨch potŚeb) 

 

jednor§zovĨ odvoz                                                               515 ¼konŢ / rok 

(odvoz klienta k l®kaŚi, na poġtu, na n§kup) 

 

dohled                                                                                   132,7 ¼konŢ/ rok 

( dohled nad klientem, napŚ. celodennŊ v nepŚ²tomnosti rodiny v dom§cnosti) 

 

svoz klientŢ NB                                                                    282 ¼konŢ/ rok 

(dovoz klienta z m²sta trval®ho bydliġtŊ do denn²ho centra) 

 

svoz klientŢ ter®n                                                                 236 ¼konŢ/ rok 

(dovoz klienta z m²sta trval®ho bydliġtŊ do denn²ho centra) 

 

vĨchovnŊ vzdŊl§vac²  aktivizaļn² ļinnosti                           454 hodin/ rok 

(pr§ce s klientem na denn²m centru ï ruļn² pr§ce, ļten², cviļen², procviļov§n² pamŊti, proch§zky) 

 

pochŢzky                                                                              257 hodin/ rok 

(zajiġtŊn² l®kŢ u l®kaŚe, l®k§rny, poġta, MŊĐ apod.) 

 

doprovod s invalidn²m voz²kem                                            39 hodin/ rok 

( pracovn²k + s klient na voz²ku - doprovod do mŊsta, na n§kup, k l®kaŚi, pochŢzka ï zprostŚedkov§v§ styk klietna s okol²m) 

 

poļet rozvezenĨch obŊdŢ                                                 12 644 ks/ rok 

(souļ§st² rozvozu obŊdŢ, je dohled nad klienty ï kontrola zdravotn²ho stavu, zjiġŠov§n² potŚeb klienta na druhĨ den ï 

(pochŢzka, pŚed§n² n§kupu, dovoz k l®kaŚi,aj.) 

poļet   rozvezenĨch obŊdŢ (zachlazen®)                            1 425 ks/ rok 

 

dov§ģka obŊdŢ                                                                   9 877 ¼konŢ/ rok



 

Odlehļovac² sluģba 

 

 2009 2008 2007 2006 2005 2004 

Poļet klientŢ 48 45 46 51 37 25 !! 

Obloģnost 

lŢģek 

97% 97% 93% - - - 

!! otevŚen² aģ v dubnu 

 

Poļet klientŢ podle stupnŊ z§vislosti 

 
Bez z§vislosti 8 

 StupeŔ I. 11 

StupeŔ II. 16 

StupeŔ III. 9 

StupeŔ IV. 4 

Ĥeny 35 Muĥi 13 
 
Poļet klientŢ z jinĨch obc² v 

r§mci Kr§lov®hradeck®ho kraje- Jiļ²n, Chlumec 

n/C, P²sek, SekeŚice, Lib§Ŕ, Nechanice 

15 

NovĨ Bydģov 13 

Vinary, Janovice, Hluġice,ZachraġŠany, 

Vysoļany 

9 

StŚedoļeskĨ kraj ï MŊstec Kr§lov®, PodŊbrady, 

Peļky, TŚebestovice,Ledeļky 

11 

 

 

Poļet klientŢ - Krizov® bydlen² 

 

2009 2008 2007 2006 

1 1 2 1 

 
 

2) Ekonomick® vĨsledky cel® organizace v tis. 
 

 2009 2008 2007 2006 2005 2004 

N§klady celkem  5319 4840 4729 4405 4096 3481 
SpotŚeba materi§lu 1504 1288 1169 997 1082 760 
sluģby 545 634 631 650 511 451 
Osobn² 3128 2783 2709 2522 2275 2058 

ostatn² 79 66 33 49 41 31 

odpisy 79 69 187 187 187 181 

PŚ²jmy celkem 5420 4840 4863 4418 4208 3342 

vĨkony 2657 2481 2122 1781 1554 1280 



dotace 2621 2108 2741 2 637 2 497 2 032 

dary 106 12   75 30 

ostatn² 36 95   82 0 

HOSPODĆřSKħ VħSLEDEK 101 -141 134  37  112  -139 

 

 

 

 

 

  

                         Pron§jem prostor v o.p.s. Duha: sluģby klientŢm 
 

KadeŚnictv²  

Mas§ģe   

 

                     

                     Kontrola organizace é. 

                      Bylo provedeno ovŊŚen² ¼ļetn² uz§vŊrky nez§vislĨm  auditorem Ing. 

Frantiġkem Cabicarem - vĨrok auditora pŚiloģen. V prŢbŊhu roku byla provedena kontrola 

Dozorļ² rady obecnŊ prospŊġn® spoleļnosti Duha o.p.s. se zamŊŚen²m na kvalitu 

poskytovanĨch sluģeb a dodrģov§n² vnitŚn²ch smŊrnic, kontrola neshledala ģ§dn® z§vady.  

     

                     Spr§vn² a dozorļ² rady spoleļnosti Duha o.p.s.  éé.. 
 
Statut§rn² org§n: spr§vn² rada 

¶ MUDr.. Vladim²r Kulich 

¶ Ing. Miloslav Mencl 

¶ MUDr. Ladislav Slez§ļek 

 

Kontrola: dozorļ² rada 

  

¶ Ing. Daniela Luskov§ 

¶ Mgr. Stanislava Tl§skalov§ 

¶ Jitka BoŠ§nkov§ 

 

                   

  0ÏÄñËÏÖÜÎþ  ȣ 
 
¶ Spr§vn² radŊ organizace za ochotu, trpŊlivost a spolupr§ci pŚi veden² organizace 

¶ Vġem zamŊstnancŢm za trpŊlivost, dobŚe odvedenou pr§ci a pŚ²kladnĨ vztah ke 
klientŢm 

¶ MPSV, Kr§lov®hradeck®mu kraji a  mŊstu NovĨ Bydģov za finanļn² podporu 

¶ Vġem pŚ§telskĨm organizac²m za  spolupr§ci 



 

PŚ²loha:  

VĨrok auditora 

Zpr§vu zpracovala: Ing..Holmanov§ ĠtŊp§nka, Śeditelka Duhy o.p.s. 

Schv§leno spr§vn² radou spoleļnosti  v Nov®m BydģovŊ dne : 9.4.2010 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 



 
 

 

 

 



 

 
 

 

 



 
 

 

 

 



 
 

 

 

 



 

 

 
 

 



 

 
 

 

 



 

 

 
 

 


