
Duha o.p.s. Julia Fučíka 873,504 01 Nový Bydžov 
Platný ceník úkonů od 1.1.2010 

Pečovatelská služba - terén 
Úkon Cena 
a) Pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu 
1) Pomoc a podpora při podání jídla a pití 16,- Kč/ 10 min 
2) Pomoc při oblékání a svlékání včetně speciálních pomůcek  16,- Kč/ 10 min 
3) Pomoc při prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitřním prostoru 16,- Kč/ 10 min 
4) Pomoc při přesunu na lůžko nebo vozík 16,- Kč/ 10 min 
b) Pomoc při osobní hygieně nebo poskytnutí podmínek pro osobní hygienu 
1) Pomoc při úkonech osobní hygieny (celková koupel, sprcha – v domácnosti klienta) 16,- Kč/ 10 min 
2) Pomoc při základní péči o vlasy a nehty 16,- Kč/ 10 min 
3) Pomoc při použití WC 16,- Kč/ 10 min 
c) Poskytnutí stravy nebo pomoc při zajištění stravy  
1) Zajištění stravy odpovídající věku, zásadám racionální výživy a dietního stravování 16,- Kč/ 10 min 
2) Dovoz nebo donáška jídla – Nový Bydžov                                                                     12,- Kč/ dovoz 
2) Dovoz nebo donáška jídla - okolní obce 15,- Kč/ dovoz 
3) Pomoc při přípravě jídla a pití  16,- Kč/ 10 min 
4) Příprava a podání jídla a pití 16,- Kč/ 10 min 
d) Pomoc při zajištění chodu  domácnosti 
1) Běžný úklid a údržba domácnosti 100,- Kč/ 1 hod 
2) Údržba domácích spotřebičů 100,- Kč/ 1 hod 
3) Pomoc při zajištění  velkého úklidu domácnosti (sezónní úklid, úklid po malování) 100,- Kč/ 1 hod 
4) Donáška vody 16,- Kč/ 10 min 
5) Topení v kamnech včetně donášky a přípravy topiva, údržba topných zařízení 16,- Kč/ 10 min 
6) Běžné nákupy a pochůzky 16,- Kč/ 10 min 
7) Velký nákup, například týdenní , nákup ošacení a nezbytného vybavení domácnosti 100,- Kč/ 1 hod 
8) Praní a žehlení ložního prádla, popřípadě jeho drobné opravy 50,- Kč/ 1 kg 
9) Praní a žehlení osobního prádla, popřípadě jeho drobné opravy 50,- Kč/ 1 kg 
e) Zprostředkování kontaktu se společenským prostředím  
1) Doprovázení děti do školy školského zařízení, k lékaři a doprovázení zpět 16,- Kč/ 10 min 
2) Doprovázení dospělých do školy, školského zařízení, zaměstnání, lékaři, instituci a zpět 16,- Kč/ 10 min 
Fakultativní výkony 
Úklid společných prostor 100,- Kč/ 1 hod 
Pronájem termonosiče na jídlo 3,- Kč/ ks 
Jednoduché ošetřovatelské úkony (aplikace mastí, obkladů, dohled nad podáním léků) 16,- Kč/ 10 min 
Jednorázový odvoz (pošta, lékař, úřady, atd.) 40,- Kč/ úkon 
Dohled nad dospělým, dítětem  7-26 let 100,- Kč/ 1 hod 
Vynesení odpadků 16,- Kč/ 10 min 
Pomoc  při  prosazování práv a zájmů 16,- Kč/ 10 min 
Ostatní doprovody nad rámec základních činností stanovených vyhláškou poskytovaných 
pečovatelských služeb  - inv.vozík apod. 

100.-Kč/1 hod 

Pedikúra 120.-Kč/úkon 
Základní sociální poradenství – informace potřebné k řešení sociální situace poskytujeme zdarma. 
V době  od 7,00-15,30 hod pondělí – pátek  osobně  na adrese: Julia Fučíka 873,504 01 Nový Bydžov  
na telefonu: 495 491 180,   736 601 096   nebo pomocí e-mailu: sHolmanova@seznam.cz 
Ceník úkonů sociálních služeb je dle prováděcí vyhlášky č. 505/2006, kterou se provádějí některá ustanovení 
zákona 108/2006 Sb. o sociálních službách s účinnosti zákona od 1.1.2007 
Ceník služeb schválen správní radou Duhy o.p.s.  dne 21.12.2009 – aktualizace Ing. Holmanová Š, 
 



 
 
 
 


